
Na senda da evolução 
 
Um só é o Deus Criador do Universo e a fonte de todo o poder, de toda a 
grandeza, de todo o saber, de todo o amor e de toda a justiça. Só a Ele, portanto, 
toda a adoração deve ser consagrada. Só d'Ele todo o bem havemos de esperar. 
Só n'Ele a pureza da nossa fé há de descansar. Tão só para o Seu excelso Trono 
nossas orações devem se elevar, e de Suas benditas mãos tão somente hão de 
baixar sobre a terra todos os dons que hão de elevar até o céu todos os Seus 
filhos. 
 
Tende fé no porvir da alma, porquanto para todos os homens ela há de chegar até 
o ápice da montanha, cuja encosta destinados estais a subir penosamente, na 
senda da evolução. 
 
Mas, o passo dado com firmeza antes de vós, por Aquele que haveis chamado de 
"O Mestre", vos sirva de guia e de ensinamento, de amparo para vossos passos, 
que atrás d'Ele hão de ser dados, se diretamente e com presteza ao fim quereis 
chegar. 
 
Desprendei-vos de vossas paixões, colocai-vos acima dos vossos desejos 
imoderados e contrários aos interesses de vossas almas, que é o único bem de 
que deveis cuidar. 
 
Mova-vos, em vossos atos, mais o amor por vosso semelhante que o interesse por 
vossa pessoa. Tendo como bem certo que o quanto fizerdes por vosso próximo, 
centuplicado vos será devolvido pelo Pai que está nos Céus. 
 
A alma é o sopro que de Deus vem, e o que de Deus vem é eterno, como é a 
própria essência de que saiu. Mas é só a essência daquilo que de tão alto recebeu, 
porque mais tarde, tudo o que há de receber, há de consegui-lo com paciência e 
trabalho do que em seu caminho encontre. Tão somente o amor é o caminho que 
a jornada abrevia e que forças dá ao homem para, com maior presteza, os maiores 
obstáculos vencer. Portanto, quanto mais amardes, mais próximos vos 
encontrareis da liberdade da vossa alma, das cadeias que a sujeitam à maldade e 
ao vício, que dificultam a sua emancipação, pela cegueira que vos produzem e 
pelo domínio que sobre vós têm exercido. 
 
Por isso, assim foi dito: "Ama a Deus sobre todas as coisas e a teu próximo como a 
ti mesmo". Estes são os profetas e os Mandamentos: "Tende primeiramente a fé, 
fazei oração antes de toda obra, com o pensamento em Deus. Descerrai vossos 
lábios em Seu Nome, e Sua graça estará convosco". 
 
"Sede, não obstante, prudentes, porque a maldade e a inveja depressa levantarão 
contraditores contra vós, e se fará maior a inimizade daqueles que não andam pelo 



caminho do Senhor. Porém sede humildes de coração e abri vosso espírito às 
inspirações que do Alto vêm para os homens de boa vontade e de sentimento 
são". 
 
"Assim Me reconhecereis, porque eu não disse agora o que antes já também vos 
disse e sem deixar de ser o que era? Elevai, portanto, o vosso pensamento ao 
Altíssimo, com adoração, com reconhecimento e devoção, para receberdes a 
bênção em Nome de Deus". 


