O corpo astral

Um espirito que esteja se comunicando com alguém, numa sessao mediunica,
qguando se refere ao médium do qual esteja usando o meio para comunicar-se, o
cita como: meu suporte, meu aparelho, quando nao, meu cavalo, meu burro... Por
que isso? E uma forma de expressao, ou uma forma de atuacao, em que o espirito
mostra a sua condicdo da posse que tem sobre o médium? Somente uma
fotografia da aura pode determinar isso. Porém, naquele momento, o médium se
esta inconsciente nao passa de um meio, pois o espirito Ihe toma conta da
memodria, do cérebro, da inteligéncia e, numa palavra, de "tudo" o que é o seu ser.
Pois age tomando-lhe conta do dominio do corpo fisico através do astral,
misturando nisso as proprias energias com aquelas do médium, assumindo assim,
magneticamente, o seu raciocinio, sentimento, etc.? Ou chega assim,
independentemente da vontade do médium, a controlar-lhe plenamente a matéria?
Pois na constituicdo organica, esta é a grande diferenca, porque num caso o
médium é somente o suporte e dependente do etéreo e pode ter uma atuacao
permanente, ou uma outra temporaria, mas é semiconsciente, € 0 médium pode
interferir com o seu ponto de vista.

Dizem os "ocultistas" que, para permitir ao espirito controlar o corpo do médium, é
necessario que ele "deslogue" o seu corpo astral, ou perispirito, mas ndo é nada
disso. Este € um conceito forjado para o leigo supor que, nisso, estejam
resguardadas algumas capacidades especiais do médium, ou para que pense que
um espirito ndo possa dominar uma pessoa, especialmente se esta ndo quer, mas
nao € assim.

Quando existem evidéncias medilinicas numa pessoa, estas sao evidentes no corpo
astral, e este € um problema carmico do passado. Quando as qualidades
medilnicas sao naturais e evidentes, € o médium que controla o seu canal
medilnico, mas s6 quando este esta em boa harmonia com os espiritos, pois neste
contexto, os seus "Guias Espirituais" o protegeriam, mas quando nao quer
trabalhar nisso, porque nao conhece o contexto doutrinal do espiritismo, ou tem
medo, ou outras razbes que podem ser até totalmente independentes de sua
vontade, se torna, querendo ou nao, permitindo ou nao, instrumento deles a
qualquer hora porque a sua atuacao mora na sua aura.

E assim que acontece, e muitas pessoas sdo0 simplesmente atuadas sem nenhuma
formalidade e muitas vezes, para nao dizer sempre, a pessoa nem percebe que
esta sendo atuada, ndo percebe que alguém lhe esta forcando a mao numa
determinada situacdo, ou na reacao a situagdes e com isso, as vezes, a pessoa
passa dos limites, de forma que as conseqiiéncias podem deixar-lhe marcas para o
resto da vida. Outras vezes, é a vida que vai embora, ou sdo doencas que ficam e
que levam a morte, ou saem um dia...Tudo ndo passa de atuagdes, muitos sao
atuados no dia-a-dia, ou o serao por causa do que fazem no seu dia-a-dia... Nem



tudo o que brilha é ouro, e igualmente ndo se pode afirmar que tudo o que
acontece as pessoas seja atuacao espiritual. Porém os que pensam também que as
coisas acontecem por mero acaso, pecam também pela sua simplicidade.

A este proposito € suficiente acompanhar os fatos, como por exemplo: um
individuo falece e tem uma grande divida com um outro. No plano reencarnatdrio,
vird como parasita do outro.

Este contexto pode ser satisfeito de varias formas. As vezes os dois nascem
gémeos e, ja ai, o devedor levando o credor no colo, o que também perdurara no
decorrer da vida.

Ha casos em que o devedor encarna e o credor nao; porém aquele que encarna
devera dar passividade medilunica aquele que esta "do outro lado", para este
evoluir, ganhando os seus valores, ndao sempre espirituais, sem fazer forca
material. Entretanto o "outro lado" é simplesmente a sua aura, onde toda esta
teoria nao tem suporte maior de que uma simples cobranca.

Ha aquele que deve de qualquer forma, mas o credor Ihe cobra ali ao seu lado, no
dia a dia, na convivéncia, pois ele pode ter-se até esquecido da divida, mas a
justica divina nao esquece e este tem sua mediunidade para servir as orientagoes
dos espiritos, até que se cumpra o resgate ou o pagamento do "ultimo ceitil",
como dizia Jesus.

Ha aqueles ainda que se embrutecem no ddio, e os que foram roubados ou
assassinados e que, até depois de varias reencarnagdes, encontram quem os
prejudicou encarnado, estando eles no astral e ainda presos ao seu odio e
necessidade de vinganca. Ai temos os casos dos hospitais psiquiatricos, e dos
asilos dos dementes.

Entretanto, a mediunidade é uma condicao que, ao contrario das caracteristicas
gue as melhoram, aprimorando-se com a experiéncia, pode ser considerada como
uma doenga que tem cura e que entra nos mesmos contextos que a resgatam.
Porém € o médium que evolui nos contextos doutrinarios certos, e eleva, como
qualquer um, a sua sintonia mental. Como conseqiiéncia se liberta dos seus
obsessores, mas devera trabalhar somente mediunicamente para nele mesmo
encontrar este acerto? O fato é que os médiuns ndo entendem estes conceitos e,
qguando dao um passo adiante, a maior parte deles da, pelo menos, um passo
atras. Pois, para inicio de conversa, muitos falam de humildade, mas nao
reconhecem por nada que a mediunidade possa ser uma doenca, € ai... As duvidas
gue entao permanecem, sao simplesmente aquelas dos mal informados e daqueles
que sempre teimam em reconhecer a validade das coisas que nao entendem,
especialmente quando se véem abalados em suas crengas fanaticas. Mas € bom



que eles saibam que aquilo que permite também a atuagdo espiritual € justamente
este fanatismo irracional.

"Orai, vigiai e instrui-vos": por este "legado", na sua pratica continuada, no seu
desenvolvimento e no dinamismo espiritual, se aumenta a intensidade magnética,
que é a forca defensiva para este tipo de atuacdo. Claro que, por maior que seja a
evolucdo de uns, sempre poderao existir outras maiores, mas este ndo é o
problema. O problema é elevar-se dos niveis dos instintos, do dcio, dos vicios da
incultura, etc. Adquirir suficiente evolucdo que corresponda a elevacao sobre os
niveis dos vicios e de seu parasitas, e fugir magneticamente as suas agoes.

Aprendemos também que ¢é ali, nesse campo astral, que devemos manter-nos no
equilibrio, para dele derivar a saude e o bem-estar. Pois € ali que a matéria é
golpeada pela forga ddica que direciona o Colpino, o agente espiritual corregedor
da justica cosmica e onde, também, por simples condigbes magnéticas, pode agir
0 parasita espiritual.

E pela teimosia que muitas pessoas nao reconhecem este contexto espiritual.
Muitos ainda, nem reconhecem a existéncia de Deus, por culpa de outros que
fazem disso um contexto mistico e absurdo. E que muitos ndo pensam que, sem
aquilo que simplesmente se exprime na palavra Deus, ndo poderiamos existir, pois
nao é possivel conceber uma obra criada sem um Criador, sem uma origem, um
comego e uma ordem.

Poder-se-ia até dar crédito a uma casualidade, mas ndo que esta tenha, sozinha,
realizado as regras de perfeicao, que regem a harmonia da Natureza e o Universo.

Da mesma forma que a vida nao se reproduz onde nao existem as condigoes de
vida, temos de compreender que o ser humano existe em fungdo da existéncia
desta energia criadora, que é estrutura de Deus. Onde, numa micro-bilionésima
parte disso, nascem 0s organismos que sao plasmados por determinadas esferas
se experimentando em milhdes de pontos de vista diferentes, mas que, sem estes
contextos harmonicos, ndo existiriam. E que é nestes contextos que cabe a cada
um situar-se, nos contextos de sua evolugao.

Por isso & inutil que o homem queira fugir desta regra e responsabilidades que lhe
cabem, pois as conseqiiéncias deste seu comportamento irracional enchem os
sanatdrios, os hospitais psiquiatricos e os asilos dos dementes.

Quando alguém quiser avaliar melhor tudo isto, nao precisa mais do que olhar
para o mundo ao seu redor, vendo as "fatalidades" que se repetem em acidentes
de todos os tipos. As misérias humanas em todas as suas expressoes, nas favelas,
nos suburbios das metrdépoles, nos guetos das cidades onde a poluicdo nem
permite respirar, etc. Na proliferacao dos toxicos, nas agressoes a Natureza, nas



doencas, Aids, cancer da pele, 6sseo, da carne, diabete, septicemia, leucemia,
etc..

Porém, veja-se tudo isto como uma conseqiiéncia da rebeldia a evolucao, a ndo
querer ver o 6bvio, da ignorancia, da incredulidade, do orgulho, da paixao
fanatica. Onde os instintos prevalecem, e na falta da moral verdadeira, o homem
pratica a perseguicdo, o trafico ilicito, o lenocinio, o roubo, a violéncia,
exploragdes, assassinatos, abusos religiosos, retencao e congelamento das
riquezas, etc.

Mas a doutrina de Jesus é hoje representada na Litaurica como a religiao Unica e
Universal, mas sera diferente daquela pregada ha dois mil anos? Na substancia, as
pessoas enchem a boca, a todo instante, com 0 Seu nome e o nome de Deus, mas
verdadeiramente ndo sao discipulas do mesmo Mestre.

Mas os homens de todas as religides e de todos os povos, de todas as classes
sociais deste mundo, todos sdo filhos de uma sé patria, que é este planeta, e
todos sdo sujeitos as mesmas leis. Decretos que sao iguais para todos, da causa e
efeito, carmicos, condicionados a uma evolugdo real e ndo a um mito.



